Утверждаю:_______________
директор гимназии Осипова И. В.
«01»  апреля 2021 год


ПЛАН
участия в межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни» в 2021 году

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	 Срок исполнения
	Исполнитель

	I. Организационно-методическая работа

	1. 
	Издание приказа о проведении акции «За здоровый образ жизни»
	01.04.2021
	Директор 

	2. 
	Составление и согласование плана проведения акции «За здоровый образ жизни»
	01.04.2021
	Зам. по ВР, ответственный за вопросы здоровьесбережения

	3. 
	Проведение оперативного совещания  по вопросам проведения акции «За здоровый образ жизни»
	01.04.2021
	Директор

	4.
	Ежедневный контроль за пропуском занятий обучающимися
	Апрель 
	Зам. по УВР Гусева Е.Н.

	5.
	Отработка действий сотрудников и обучающихся во время тренировочной эвакуации
	Апрель 
	Михайлову Т.А., ответственного за противопожарную безопасность, зам. директора по АХР;

	II. Информационно- просветительские мероприятия

	6.
	Совещание по вопросам здоровьесбережения несовершеннолетних для заместителей директора по ВР, социальных педагогов, классных руководителей, педагогов-психологов 
	25.03.2021
	Ушакова А. Е.,
Валежанина, К. В., Клавдиенко З. М.

	7.
	Распространение изданных МБУЗ ГКП № 8 печатных материалов по вопросам ЗОЖ
	
	Зам. по ВР, 
ответственный за вопросы здоровьесбережения,

	8.
	Участие в вебинаре «Практики психологической работы по поддержанию и укреплению психоэмоционального состояния детей с ОВЗ в ОУ»
	22.03.2021 (онлайн)
	Клавдиенко З.М.

	9.
	Участие во Всероссийской конференции в сфере организации отдыха и оздоровления детей «Подготовка к летнему сезону 2021 года»
	24-25.03.2021 (онлайн)
	Ушакова А. Е., Копылова Н. А.

	10.
	Участие во Всероссийской научно-практической конференции «Современные стратегии психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями в системе специального и инклюзивного образования»
	30-31.03.2021 (онлайн)
	Клавдиенко З. М.

	11.
	Участие в «Цифровом диктанте 2021» в рамках  Всероссийской образовательной акциипо определению уровня цифровой грамотности
	09-24.04.2021
	Вагин В. В.

	12.
	Участие в практико-оринетированном семинаре «Реальный и виртуальный мир: как не заблудиться»
	31.03.2021 (онлайн)
	Клавдиенко З. М.

	13.
	Участие в вебинаре «Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в период подготовки и проведения экзаменов»
	08.04.2021 (онлайн)
	Клавдиенко З. М.

	14.
	Участие в вебинаре «Психологическое здоровье педагогов. Профилактика эмоционального выгорания»
	22.04.2021 (онлайн)
	Клавдиенко З. М.

	15.
	Участие в семинаре «Повышение безопасности дорожного движения: аспекты разработки и реализации институциональных целевых программ»
	23.04.2021 (онлайн)
	Якимова А. А.

	16.
	Подведение итогов профилактического мероприятия «Весенние каникулы»
	01.04.2018
	Зам. по ВР, 
Якимова А. А., Соловьев А. Б.

	17.
	Проведение МО классных руководителей  на тему «Профилактика конфликтных ситуаций. Приемы эффективного взаимодействия педагогов с родителями»
	22-23.03.2021
	Зам. по ВР, 
Самкова Л.Н., Клавдиенко З.М. 

	18.
	Размещение информации на сайте об образовательно-просветительской акции «Всемирная неделя иммунизации»
	24-30.04.2021
	Клавдиенко З. М., Соловьев А. Б.

	19.
	Мероприятия в рамках информационно-образовательного проекта «PROнас: школьный медиахолдинг»
	
	Зам. по ВР, 
Затыкина Н. А.

	20.
	Обновление информации на  информационных стендах с рекомендациями для школьников, педагогов, родителей; книжные выставки, методические рекомендации по сохранению и укреплению психологического здоровья в период подготовки и сдачи экзаменов, профилактики зависимостей
	апрель
	Зам. по ВР, ответственный за вопросы здоровьесбережения, социальный педагог, педагог-библиотекарь, медицинский работник

	21.
	Проведение встреч, бесед, конкурсов творческих работ по здоровьесбережению
	апрель
	Зам. по ВР, ответственный за вопросы здоровьесбережения, социальный педагог, классные руководители

	22.
	Встречи обучающихся с представителями органов внутренних дел (по согласованию) по вопросам об административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за применение, хранение и распространение наркотических, алкогольных и токсических средств
	апрель
	Инспектор ИДН Центрального района Юданова Е. Ю.,
Валежанина К. В., классные руководители

	23.
	Размещение информационных материалов по профилактике стресса на сайте гимназии
	апрель
	Клавдиенко З.М.

	24.
	Направление на консультации к специалистам ЦППМС Центрального района  школьников, родителей
	апрель (по согласованию)
	Специалисты МАУ ЦППМС Центрального района
Педагог-психолог


	III. Общегородские и общешкольные культурно-массовые мероприятия

	25.
	Участие в фабрике проектных решений «Медиа СТАРТАП»
	октябрь-апрель
	Затыкина Н. А.

	26.
	Участие в III Сборе «МЕДИАдети.Весна»
	26-28.03.2021
	Затыкина Н. А.

	27.
	Участие в 58 городском открытом конкурсе исследовательских работ учащихся «Интеллектуалы XXI века»
	март-апрель
	Куликова В. Н.

	28.
	Фестиваль детского художественного творчества «Хрустальная капель – 2018»
	апрель
	Зам. по ВР

	29.
	Гала-концерт фестиваля «Хрустальная капель – 2018»
	апрель
	Зам. по ВР

	30.
	XXII городская краеведческая игра «Знай и люби Челябинск»
	апрель
	Зам. по ВР,
Манина Г. Б.

	31.
	Городской форум детских
общественных объединений и органов ученического самоуправления «Челябинск: точки роста» (в рамках
городского вернисажа «Челябинск – город инициативных»)
	20.04.2021
	Зам. по ВР,
Копылова Н. В.

	32.
	Благотворительный показ мюзикла «Три дождя тому назад» детского музыкального театра «Здравствуйте!» 
	апрель
	Зам. по ВР, педагоги дополнительного образования

	IV. Общегородские и общешкольные спортивно- массовые мероприятия

	33.
	Участие в городских соревнованиях по легкой атлетике в рамках Спартакиады «Краски жизни»
	апрель
	Зам. по ВР, Соловьев А. Б., Савельева А. В., Якимова А. А.

	34.
	Участие в городских соревнованиях по подвижным играм «Веселые старты»
	07.04.2021
	Соловьев А. Б., Савельева А. В., Якимова А. А.

	35.
	Участие в городских соревнованиях среди юношей и девушек по ОФП
	28-29.04.2021
	Соловьев А. Б.

	36.
	«Урок здоровья – будь готов к ГТО» (1-11-е классы)
	апрель
	Соловьев А. Б., Савельева А. В., Якимова а. А.

	37.
	Первенство команд обучающихся 5-7-х классов в игре «Перестрелка»
	апрель
	Соловьев А. Б., Савельева А. В., Якимова а. А.

	38.
	Первенство школы по пионерболу среди обучающихся 6-8-х классов
	апрель
	Зам. по ВР, Соловьев А. Б.,  Савельева А. В.

	39.
	Участие в военно-полевых сборах обучающихся 10 классов
	26-30.04.2021
	Зам. по ВР, 
Соловьев А. Б.

	V. Лечебно- профилактические мероприятия

	40.
	Проведение профилактических прививок согласно Национальному календарю прививок
	апрель
	Медицинский работник

	41.
	Профилактическое обследование на энтеробиоз обучающихся 1-4-х классов
	апрель
	Медицинский работник

	42.
	Флюорографическое обследование обучающихся 
	март-апрель
	Медицинский работник

	43.
	Профилактика педикулеза среди учащихся 1-11 классов
	апрель
	Медицинский работник

	44.
	Профилактическое обследование на туберкулез (проба Манту, диаскин-тест) обучающихся 7-15 лет
	апрель
	Медицинский работник

	45.
	Профилактический осмотр учащихся 2008-2010 г.р. узкими специалистами
	апрель
	Медицинский работник

	VI. Профилактические мероприятия

	46.
	Обследование условий жизни детей, находящихся в социально-опасном положении, выявленных в ходе акции, и детей в семьях группы социального риска
	апрель
	Зам. по ВР, социальный педагог
(по запросу)

	47.
	Пополнение банка данных «Семьи, дети группы риска» в соответствии с регламентом межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по выявлению семей и детей группы риска
	апрель
	Зам. по ВР, социальный педагог
(по запросу)

	48.
	Тематические классные часы в рамках акции «За здоровый образ жизни» для обучающихся 1-11-х классов

	апрель
	Зам. по ВР, ответственный за вопросы здоровьесбережения, 
кл. руководители

	49.
	Коррекционно-развивающие занятия для обучающихся 5-х классов «Тропинка к своему Я» в рамках внеурочной деятельности
	апрель
	Клавдиенко З. М.

	50.
	Коррекционно-развивающие занятия для обучающихся 9,11-х классов, направленные на сохранение и укрепление психологического здоровья в период подготовки и сдачи экзаменов
	апрель
	Клавдиенко З. М.

	51.
	Индивидуальные консультации для школьников, родителей, педагогов
	апрель
	Клавдиенко З.М.

	52.
	Организация «Горячей телефонной линии» по проблеме необучения
Тел: 265-58-62
	апрель
	Зам. по ВР, социальный педагог, педагог-психолог

	VII. Подведение итогов

	53.
	Обобщение, анализ результатов проведенной акции
	30 апреля 2021г.
	Зам. по ВР, ответственный за вопросы здоровьесбережения, социальный педагог, специалисты ЕВССР





