
ВЫПИСКА ИЗ ОРГАНИЗАЦИОННОГО РАЗДЕЛА ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

III.1. Учебный план 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план гимназии, реализующей образовательную программу среднего 

общего образования (далее –учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

В 2025-2026 учебном году действуют два учебных плана для обучающихся 11 

класса двух профилей: гуманитарного с углублённым изучением предметов 

«Литература» и «Иностранный язык» и социально-экономического с углублённым 

изучением предметов «Математика» и «Обществознание». 

Учебный план для 11 класса составлен, исходя из требования: количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не менее 2170 часов и не более 

2516 часов (не более 37 часов в неделю). Объем учебной нагрузки в течение года 

составляет в 11 классе в обоих профилях - 1156 часов (5-дневная учебная неделя). 

Учебный план среднего общего образования как часть образовательной 

программы составлен с учетом требований преемственности по отношению к 

основной образовательной программе основного общего образования. 

Обучающиеся 11 класса социально-экономического профиля изучают на 

углублённом уровне следующие предметы/курсы «Математика» («Алгебра и начала 



математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика») и 

«Обществознание». Обучающиеся имеют возможность изучать курсы по выбору 

«Английский язык. Страноведение. США», «Русское искусство IX - XXI веков», 

«Готовимся к выпускному сочинению» и «Историческая география». 

Обучающиеся 11 класса гуманитарного профиля изучают на углублённом 

уровне следующие учебные предметы: «Литература», «Иностранный язык 

(английский)». Обучающиеся имеют возможность изучать курсы «Готовимся к 

выпускному сочинению», «Сложные случаи орфографии и пунктуации», 

«Современный отечественный литературный процесс», «Математика в 

лингвистике», «Русское искусство IX – XXI веков». 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература (углубленный уровень) 5 

Иностранные языки Иностранный язык (углублённый 

уровень) 

5 

Математика и информатика Алгебра  и начала математического 

анализа 

3 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Готовимся  к выпускному сочинению 0,5 

Сложные случаи орфографии и пунктуации 1 

Математика  в лингвистике 1 

Современный отечественный литературный процесс 1 

Русское искусство IX - XXI веков 0,5 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 



Учебный план социально-экономического профиля  

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты Родины 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Английский язык. Страноведение. США 1 

Историческая география 1 

Готовимся  к выпускному сочинению 0,5 

Русское искусство IX - XXI веков 0,5 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 


