
Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «ВДесятку»  

МБОУ «Гимназия № 10 г.  Челябинска» 

за 2025-2026 учебный год.   

Цели, задачи и функции 

Цель школьного спортивного клуба - способствовать физическому развитию 

учащихся, организовывать и проводить спортивные мероприятия, развивать 

интерес к различным видам спорта и воспитывать у учащихся стремление к 

здоровому образу жизни.   
 

Задачами деятельности ШСК являются:   

- Вовлечение  обучающихся  в  систематические  занятия  физической 

культурой  и  спортом,  формирование  у  них  мотивации  и  устойчивого 

отношения к физической культуре и спорту.   

-  Разработка  предложения  по  развитию  физической  культуры  и  спорта  в 

образовательной организации в рамках внеурочной деятельности.    

- Организация  физкультурно-спортивной  работы  образовательной 

организации во внеурочное время.    

- Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически  организованных  внеклассных  спортивно-оздоровительных 

занятий  для  учащихся  образовательной  организации,  родителей  и 

педагогических работников школы.   

- Закрепление  и  совершенствование  умений  и  навыков  учащихся, 

полученных   на   уроках   физической   культуры,   формирование   жизненно 

необходимых физических качеств.    

- Воспитание  у  учащихся  общественной  активности,  трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей.    

- Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся образовательной организации.    

- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде   как   наркомания,   курение,   алкоголизм,   выработка   потребности   в 

здоровом образе жизни.    
 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:    

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий.   

- Проведение  внутриклассных  и  внутришкольных  соревнований, 

товарищеских спортивных встреч с другими ШСК.

- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 

образованием Челябинска.   

-  Формирование  команд  по  видам  спорта  и  обеспечение  их  участия  в 



соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).    

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни в образовательной организации.    

- Поощрение  обучающихся,  добившихся  высоких  показателей  

в физкультурно-спортивной работе.    

- Организация  постоянно  действующих  спортивных  секций  и  кружков, 

охватывающих учащихся на всех ступенях обучения.    

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.    

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО.    
 

Предполагаемый результат:   

 - Разнообразие урочной и внеурочной деятельности;   

 -  Рост  показателей  спортивных  достижений  учащихся  на  уровне  школы, 

города, области;    

- Рост общефизической подготовки учащихся;    

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы.   
 

 

В 2025-2026 учебном году на базе МБОУ «Гимназия №10 г. Челябинска» 

были организованы спортивные секции по направлениям:   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Систематически в секциях и кружках  ШСК в период 2025-2026 учебного 

года занималось 90 обучающихся.   

Общее  количество  занимающихся  в  секциях  и  кружках,  по  сравнению  с 

прошлым  годом,  увеличилось  на  8%.  Это  связано  с  тем,  что  в  ШСК 

появились новая секция «ДООП «Футбол» (СЕРТИФИКАТ)».    

В  2025-2026  учебном  году  ШСК  было  проведено  9  спортивно-массовых 

мероприятий между классными параллелями. На большинстве спортивных 

мероприятий в качестве зрителей и болельщиков присутствовали родители.  

№   Направления   
деятельности    

   

1.     ДООП  Общая  физическая  
подготовка   

1-3   106   55  

2.     ДООП  «Футбол»  
(СЕРТИФИКАТ)   

1-3 

4-7  
15   8  

    9   
7   

4.     ДООП Туризм   7-8   10   11   

Классы  Количество   
участников ШСК   

%   

3. ДООП  «Первые  шаги  в  мини-  
футбол»   

1-3   

4-7   

16   

18   



Планируем   в   будущем   учебном   году   в   сентябре   на   организационных 

родительских  собраниях  информировать  родителей  о  работе  спортивного 

клуба, плане спортивных мероприятий школы на 2025-2026 учебный год, а  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

так же расписании работы секций проводимых в школе. Так же планируется 

провести   опрос   обучающихся   о   желании   заниматься   в   спортивных 

организация города и проявить содействие в зачисление их в спортивные 

секции.     

Олимпиада:   

В 2025-2026 учебном году в школьном этапе Всероссийской олимпиаде по 

физической культуре приняло участие 12 человека.   

Из них на муниципальный этап вышли 2 участника.   

На   уровне   школы   были   проведены   следующие  спортивно-массовые 

мероприятия:   
 

 

 

Вывод:   

По   сравнению   с   прошлым   учебным   годом   участие   обучающихся   в 

спортивных   соревнованиях  и  спортивно-массовых   мероприятиях, 

проводимых в нашем образовательной организации выросло.  Это говорит о 

том,  что  детям  нравиться  участвовать  в  соревнованиях,  защищать  честь 

школы.   Благодаря   разновозрастным   командам,   возникают   дружеские 

отношения  между  девочками   и  мальчиками,  малышами  и 

старшеклассниками, воспитываются патриотические чувства.   

В   результате   анализа   деятельности   клуба   были   выявлены   следующие 

проблемы:   

№   

 

 

Название соревнований   

 

 

Классы   

 

 

Месяц  

проведения  

Ответственные  

  6-9 классы   сентябрь   Тренера   и   кл.  
руководители    

2.   Веселые старты   5классы   сентябрь    
3.   Веселые старты   6 классы   сентябрь    
4.   Спартакиада  6  классов   

(футбол, пионербол)    
   

     
     
     
     

     

1. Президентские состязания» -   
школьный этап   

6 классы  ноябрь-февраль     

5.  Пионербол  5-7 классы  декабрь     
6.  А ну-ка, парни  10-11 классы  февраль     

7.  Футбол  5-7 классы  март     
8.  Футбол  8-11   

классы   
май     

9.  Веселые старты  6 классы  май     



1.   Нерегулярное   посещение   спортивных   секций   в   связи   с   огромной 

занятостью.   
 

 

Цели и задачи клуба на 2025-2026 учебный год:   

 Цель: Активизация деятельности клуба за счѐт привлечения в него новых  

членов (в том числе родителей), участия в соревнованиях разного уровня для 

сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей.    

Задачи:    

1.Выявить  учащихся 1-5 - х классов, желающих заниматься в какой-либо 

спортивной секции.    

2.  Продумать  план  и  сроки  проведения  мероприятий  школьного  уровня, 

включив в него мероприятия с родителями.   

 3. Провести анализ расписания кружков и секций составить расписания с 

учетом особенностей занятости детей.    

4.  Реализацию проектной деятельности по предмету физическая культура.   

5. Пробная сдача норм ГТО в начальных классах для ознакомления с видами 

деятельности.   
 


