
Рабочая  программа  курса  внеурочной  деятельности  «Здорово  быть
здоровым» является частью Основной образовательной программы среднего
общего образования МБОУ «Гимназия №10 г. Челябинска» и реализуется по
выбору обучающихся вне зависимости от профиля обучения. 

Программа  состоит  из  трёх  разделов:  1)  планируемые  результаты
освоения  учебного  предмета;  2)содержание  учебного  предмета;  3)
тематическое планирование  с  указанием количества  часов,  отводимых на
освоение каждой темы.

Время,  отводимое  на  реализацию  программы:  1  час  в  неделю  в  11
классе, 35 часов за 2 года обучения.

Рабочая программа прилагается  в виде электронного файла.


